Deutsches
Rotes
Kreuz

KWO08-5 Menu 1 A&Z
&

MONTAG | 3 Huhnerfrikassee m
£ mit Erbsen

17. Februar | & und Reis
© Frisches Obst 9
c
[}

DIENSTAG | 3 Kartoffel-Gratin m
£ mit Rinderhackfleisch

18. Februar | & und Wirsing
@ Fruchtjoghurt m
c

MITTWOCH % Weil3kohl-Mdhren-Eintopf
£ mit Kartoffelwurfel

19. Februar | & Schweinefleisch
@ Bananenquark m
c WeilRkraut-M6hrensalat

DONNERSTAG | 3 Zitronenh&hnchen m
£ mit ThymiansoRe

20. Februar | & und Vollkornreis
m
&

FREITAG | 3 Hamburger Pannfisch f
£ mit Bratkartoffeln

21. Februar | & SenfsolRe und Blattsalat m.u
@ Haselnusspudding m.g
c

SAMSTAG % Graupen-Eintopf gru
£ mit Mohren

22. Februar | & und Kasselerwurfel 5
@ Apfelkompott
c Altlander Apfelsuppe u

SONNTAG | 3 Schonend gegarter
£ | Rinderbraten mit Apfel-Rotkraut

23. Februar | & und Salzkartoffeln
@ Milchreis m, w






