
Wir wünschen

Ihnen einen

guten Appetit !

Ihr Team DRK Diepholz
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KW08-5 Menü 1 A & Z

MONTAG m

17. Februar

Hühnerfrikassee
mit Erbsen
und Reis

Frisches Obst 9

DIENSTAG Kartoffel-Gratin m

mit Rinderhackfleisch
18. Februar und Wirsing

Fruchtjoghurt m

MITTWOCH r,u

19. Februar

Weißkohl-Möhren-Eintopf
mit Kartoffelwürfel
Schweinefleisch
Bananenquark m

Weißkraut-Möhrensalat 
DONNERSTAG m

r,u

20. Februar

Zitronenhähnchen
mit Thymiansoße
und Vollkornreis

FREITAG f

21. Februar

Hamburger Pannfisch
mit Bratkartoffeln

Senfsoße und Blattsalat m, u

Haselnusspudding m,ß

SAMSTAG Graupen-Eintopf g,r,u

22. Februar

mit Möhren
und Kasselerwürfel 5

Apfelkompott
Altländer Apfelsuppe u

SONNTAG

23. Februar

Schonend gegarter
Rinderbraten mit Apfel-Rotkraut

und Salzkartoffeln
Milchreis m, w
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