Deutsches
Rotes
Kreuz

KWO03-6 Ment 1 A&Z
MONTAG Bremer Knipp
mit Gewulrzgurke 8
13. Januar und Bratkartoffeln
Mandelcreme om
DIENSTAG Sauerkrautpfanne
mit Hackfleisch m
14. Januar und Kartoffeln
Fruchtjoghurt m
MITTWOCH Griine Bohnen-Eintopf m.ru
mit Kartoffelwrfel
15. Januar und Kasseler 56
Frisches Obst o
Kartoffelsuppe
DONNERSTAG Schweinenackensteak
mit Rotkohl
16. Januar und Schwenkkartoffeln
Kokoscreme m
FREITAG Piccata vom Seelachs fe
mit Paprikasol3e m
17. Januar und Salzkartoffeln
Johannisbeerpudding m
SAMSTAG Norddeutscher Gemuse-Eintopf | ru
mit Krauter, Kartoffeln
18. Januar und Wiener 5,6
Beerengritze
Nudelsuppe mit Gemuse eruw
SONNTAG Grunkohl
mit Bauchspeck, Pinkel
19. Januar und Salzkartoffeln
Heidelbeerjoghurt m, w






